
5 IDÉES SIMPLES POUR AMÉLIORER 
LES REPAS DE VOTRE CHIEN

Des trucs faciles à tester pour le
stimuler, l’apaiser… 

et lui faire vraiment plaisir

www.poiletmuseau.com

🐾 Poil & Museau



Et si les repas devenaient un vrai
moment de bien-être ?

Nourrir son chien ne se résume pas à remplir une
gamelle.

Avec quelques ajustements simples, ce moment
peut devenir plus stimulant, plus apaisant… 
…et beaucoup plus satisfaisant pour votre
compagnon.

Voici des trucs faciles à tester, sans rien
compliquer.



 • Le format glacé favorise le léchage et ralentit le rythme
 • Offrir en petite quantité au début
 • Introduire graduellement

Bouchées glacées
pour un moment de calme

🐾 P o i l  &  M u s e a u  

Ingrédients
1 banane bien mûre

2 c. à soupe de yogourt

nature (sans sucre ni

édulcorant)

1 c. à soupe de flocons

d’avoine sans gluten

(facultatif)

Préparation

Conseils pratiques

Écraser la banane, ajouter le yogourt et
mélanger.
Incorporer les flocons d’avoine si désiré.
Déposer en petites portions et congeler 2 à 3
heures.



 • Une option simple et rafraîchissante à offrir à l’occasion
 • Utiliser le persil en petite quantité
 • Toujours tester une petite portion la première fois

Bouchées fraîches
pour la digestion & l’haleine

🐾 P o i l  &  M u s e a u  

Ingrédients
½ tasse de yogourt nature

(sans sucre ni édulcorant)

¼ tasse de concombre

finement râpé

1 à 2 c. à soupe de persil

frais (petite quantité)

½ tasse de farine d’avoine

(idéalement sans gluten)

Préparation

Conseils pratiques

Mélanger tous les ingrédients jusqu’à obtenir
une texture homogène.
Former de petites bouchées ou déposer
dans des moules.
Réfrigérer ou congeler selon la texture
souhaitée.



🐾 Et maintenant ?
Tu viens de découvrir quelques idées simples pour rendre les repas de ton
chien plus intéressants… et plus agréables.

De petits ajustements peuvent faire toute la différence.

Prends le temps de tester ce qui lui convient le mieux, à ton rythme.

Pour aller plus loin

Retrouve une sélection de produits utiles pour les repas et le bien-être.

Découvrir les essentiels recommandés →

poiletmuseau.com/pages/produits-chiens

www.poiletmuseau.com

https://poiletmuseau.com/pages/produits-chiens
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